
CONOZCA SUS 
NÚMEROS 

APRENDA 
SOBRE LA 

DIETA 

CONOZCA LOS
SIGNOS Y

SÍNTOMAS DE LA
HIPERTENSIÓN  

CONOZCA LAS 
COMPLICACIONES

 BERNARDS TOWNSHIP HEALTH DEPARTMENT OFRECE CONTROLES 
GRATUITOS DE LA PRESIÓN ARTERIAL

FEBRERO 4FEBRERO 4FEBRERO 4
CONTROL CONTROL CONTROL GRATUITOGRATUITOGRATUITO         
DE LA PRESIÓN DE LA PRESIÓN DE LA PRESIÓN    
ARTERIALARTERIALARTERIAL   

Los asistentes participarán en una rifa organizada 
por St. Bernard's Episcopal Church 

 
  

Maria Novoa, BSN, RN

Bernards Township Health Department
262 S. Finley Ave., Basking Ridge, NJ 07920  

www.bernardshealth.org  - Info: 908-204-3070

Contractual Health Agency for:
Bernards Township

Bernardsville Borough
Chester Borough

Long Hill Township
Mendham Borough

Peapack& Gladstone Borough

FECHA
Sábado

 4 de febrero
10:00-11:30am
Localización

St. Bernard's Episcopal Church 
88 Claremont Rd, Bernardsville, NJ 07924 

 
 

BERNARDS TOWNSHIP HEALTH DEPARTMENT


